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劳力士支持北京林业大学保护“水中大熊猫”——
中华秋沙鸭
在劳力士“保护地球·恒动不息”计划的支持下，曾晴博士和北京林业大学正在

保护这一拥有一千多万年历史的珍稀物种。

中华秋沙鸭（也称鳞胁秋沙鸭，学名 Mergus squamatus）在地球上生存了超过

一千万年，每年迁徙距离达数千公里，因其顽强生命力被誉为“鸟中活化石”。

然而，如今中华秋沙鸭全球仅剩不到 5000 只，也因其濒危状态被称为“水中大

熊猫”。在“保护地球·恒动不息”计划的支持下，劳力士正支持北京林业大学

保护这一珍稀物种，并通过这一行动保护人类赖以生存的生态系统。

中华秋沙鸭于 19 世纪在中国首次被发现，因此得名。这些珍稀、美丽的鸟类生

活在东亚地区，栖息于水体清澈、鱼类丰富的水域。作为繁殖地、迁徙停歇地

和主要越冬地，中国对于其生存至关重要。中华秋沙鸭已在国际自然保护联盟

（IUCN）《受胁物种红色名录》中被列为濒危，也是中国国家一级重点保护动物。

 “中华秋沙鸭能够指示河流及湖泊的整体环境质量，是淡水生态系统的指示物。

同时，它位于较高的营养级，对中华秋沙鸭的保护会自上而下保护整个淡水生态

系统。中华秋沙鸭还是东亚 - 澳大利西亚迁飞区的关键物种，它的意义不仅是全

国性的，更具有区域性影响。”北京林业大学副教授，东亚 - 澳大利西亚迁飞区

伙伴关系协定（EAAFP）科学部主任、保育项目负责人曾晴博士表示。

曾晴已经研究和保育中华秋沙鸭超过十年。她说：“中华秋沙鸭与地球三大生态

系统密切相关——繁殖季节，它依赖于森林生态系统；越冬季节，它指示着湿地生

态系统状况；换羽期间，它可能会利用海洋生态系统。”

专家推断如今中华秋沙鸭全球仅剩不到 5000 只，也

因其濒危状态被称为“水中大熊猫”。劳力士“保护

地球·恒动不息”计划正在支持北京林业大学保护这

一珍稀物种，并通过这一行动保护人类赖以生存的生

态系统。
©Rolex/Zhijun Zhang

曾晴博士在制作人工巢箱的工厂。她带领的团队于
2012 年首次为中华秋沙鸭安装人工巢箱，是国内最早

开展此项保育工作的团队。
©Rolex/Zhezhou Fu

保护区工作人员正在安装人工巢箱。中华秋沙鸭不会

自行筑巢，而是依赖位于 10 米以上高度的树洞繁殖，

但适宜的天然树洞数量稀少，难以满足繁殖需求。
©Rolex/Zhezhou Fu
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这些鸟类面临栖息地丧失、人类活动干扰和气候变化等多重挑战。然而，正如许

多珍稀物种一样，目前中华秋沙鸭的研究仍然存在空缺。得益于劳力士的支持，

曾晴博士、她的团队以及保育同行正合作努力弥补这一缺口。

恢复家园

保育项目的第一步是恢复它们的家园。曾晴表示：“中华秋沙鸭本身不会建巢，

而是依赖于高空 10 米以上强壮树木的树洞作为巢穴。虽然我们一直在不懈地补

植曾经砍伐的原始森林，但新种的树木还不够粗壮或高大。”

北京林业大学团队与当地护林员一起，在中国东北黑龙江省的小兴安岭设计、建造

并安装了数十个人工巢箱。这些巢箱的尺寸和材质都经过特别设计，以便融入自然

环境并满足中华秋沙鸭的需求。

团队根据已有研究和以往经验，在现场为每个巢箱找到了合适位置。巢箱还配备

了防干扰结构，防止天敌靠近。巢箱配备摄像机，用于记录中华秋沙鸭或其他鸟

类的巢箱使用情况。

曾晴博士说：“这些巢箱可测试已有文献和其他经验在本地的适用性。我们可以

由此不断改进。同时，这也让我们可以从孵化开始，记录中华秋沙鸭生活中的关键

时刻。”

2026 年春天，这些巢箱将迎来中华秋沙鸭的回归。

全国冬季同步调查

除了为中华秋沙鸭修建家园之外，北京林业大学团队还将在 2026 年一月份启动

一项针对中华秋沙鸭的全国性冬季调查，覆盖中国中部和南部多个省份。

此次调查将帮助科学家和保育人员更好地了解中华秋沙鸭的分布地点、面临的威胁，

以及这些鸟类的动态变化。正如人口普查对于人类政策制定的重要性一样，这项

调查为今后的科学研究和保护工作提供了关键数据，也是自 2017 年以来该物种

状况的首次重大动态更新。

大约有 100 名保护工作者、观鸟爱好者和志愿者参与其中，准备于 2026 年一月

份分赴全国各地执行调查任务。
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 “单个物种的危机，是对一系列其他物种的威胁，也是对我们生态环境的威胁，

并最终影响到每个人的生活。”曾晴博士表示，“我们非常感谢劳力士的支持，

及其为传递保育信息提供的广阔平台。看到世界各地有这么多探险家、科学家和

保育人士与我们志同道合，我相信，无论面临多少挑战，‘保护地球·恒动不息’

的愿景终将实现。”

 “保护地球·恒动不息”计划简介

劳力士颂扬人类成就，重视路途上奠下的每个里程碑，以及重要时刻迸发的丰富

情感。

近一个世纪以来，劳力士不断支持探险先锋，襄助他们缔造无数历史壮举。在此

过程中，劳力士将探险从最初纯粹的探索发现，逐渐转变为保护地球，并通过

“保护地球·恒动不息”计划（Perpetual Planet Initiative），支持有志之士为地球

万物构建更美好的未来。

劳力士于 2019 年推出“保护地球·恒动不息”计划，该计划已拥有超过 30 个

合作伙伴，涵盖三大主要领域：海洋保护、陆地环境，以及科学、医疗与技术。

劳力士广泛支持一系列海洋保护项目，其中包括：“蓝色使命”（Mission Blue）

计划与劳力士代言人席薇亚·厄尔（Sylvia Earle）；克里斯蒂娜·米特迈尔

（Cristina Mittermeier）与保罗·尼克伦（Paul Nicklen）；以及珊瑚园丁（Coral 

Gardeners）项目。

在陆地环境领域，劳力士亦开展多项合作，包括与国家地理学会（National 

Geographic Society） 加 强 合 作； 支 持 汤 普 金 斯 自 然 保 护 组 织（Tompkins 

Conservation）旗下的阿根廷复野基金会（Rewilding Argentina）与智利复野基

金会（Rewilding Chile）；以及支持史蒂夫·博伊斯（Steve Boyes）及非洲大

脊梁（Great Spine of Africa）的一系列考察活动。

劳力士亦支持科学、医疗与技术领域的合作伙伴，其中包括劳力士大奖（Rolex 

Awards）得主安德鲁·巴斯塔劳斯（Andrew Bastawrous）、费力克斯·布鲁

克斯丘奇（Felix Brooks-church）以及汪郁雯（Miranda Wang）。

此外，劳力士支持不同组织与倡议计划，培养新一代探险家、科学家及保

育 者， 例 如 皇 家 地 理 学 会（Royal Geographical Society）、 探 险 家 俱 乐 部

（The Explorers Club）、欧洲核子研究中心和社会基金会（CERN & Society 

Foundation），以及洛桑联邦理工学院（Swiss Federal Institute of Technology，

EPFL）等。
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